,,Kako biti bolji*

Projekt razvoja moralnih vrlina

J
Sudionici:
Uéenici 1. i 3. razreda PO Rupa-Lipa
OS ,,Drago Gervais Breica
Sk. god. 2024./2025.
Voditeljice:

Mia Host, struéna suradnica psihologinja

Mirela Tuhtan, struéna suradnica knjiznic¢arka



Ulenici 1. ( 3. razreda PO Rupa-Lipa ove su skolske godine
sudjelovali u projektu ,,Kako biti bolji“, namijenjenom razvoju
moralnil vrlina kod djece. Projektom, kroz Sest radionica, ob-
radujemo teme:

empatije, postivanja drugih, postenja i odgovornosti
buduli da ove vrline Cine temelj razvoja svil drugih
moralnih vrlina. Za vas smo pripremili ovu brosuru, kako biste

vidjeli sto smo [ kako radil...

.Mia Host &
ereja Tuhtan,
OS Bresca

Isjecci iz videouradaka
izradenih za potrebe
projekta



Citanje ili pritanje pril

Aktivnost
kojom se
ulenike uvodi
u temu

radionice.

Citanje prile:

= potife prepoznavanje i razumijevanje svojil i tudih osjeéaja
= potile razumijevanje odnosa u drustvu i pravila ponasanja

= pomaZe u ulenju rjesavanja sukoba

Prica uvijek sluzi kao povod
za razgovor te ulenici dolaze
do zakljuaka vaznih za vrlinu

o kojoj se govori na radionici.

o



Cenje

Iskustveno u




Gledanje videouratka

Knjizniéarka i psihologinja izradile su videouratke za svaku

vrlinu koja se u projektu obraduje.

U svakom videu
likovi se nalaze
u nekoj situaciji

u kojoj pokazuju
primjerene stavove i

ponasanja vezane uz

odredenu vrlinu.

Ovako ulenici vide konkretan nadéin

na koji se mogu ponasati u sliénim situacijama.




Definiranje vrline
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Nakon gledanja
c“efefeefef el e : ",
videa slijedi
razgovor
ELmpatya znact s ulenicima te
prepoznati tude definiranje vrline.

osjecaje, uzivieti

se u njih i pomoci

toj 0sob.




Povezivanje teme

s iskustvima

iz svakodnevnog Zivota

b (el

Na taj naéin ulenici:

Ucenici govore o e,
9 — osvjestavaju vaznost

Situacijama u kojima
ik LA

moralno (li nemoralno

moralnog ponasanja
=> sire raspon situacija u kojima

mogu iskazivati moralno ponasanje

Rand-apeisqeniaa => prepoznaju viastitu dobrobit

u kojima se netko drugi

- e

na wmoralan ili

od moralnog ponasanja

nemoralan naéin.



e Grupni vad: C; i Pl’\l. V ad

= potile kreativnost,
suradnju | uvaZavanje
tudeg mi%‘;(jenja |
= jala osjecaj odgovornosti
kod uc%enikas |
= zadovoljava potrebu za

komunikacijom
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Grupni rad
uenicima
omogucuje da:
= upravljaju
svojim ucenjem
= razmjenjuju
ideje
= medusobno

uée od

drugih




Problemski zadaci -

> Ljudi uée puno bolje radeéi, kroz iskustvo!
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Ulenici dobivaju
primjere za
uvjezbavanje

vjestine
U manjim grupama
kako bi mogli
kroz neposredno
iskustvo probati
razliéita ponasanja
[ nauditi

primjereno

ponasanje.



'g ra V\J e U log a Uvjezbano
ponasanje
ulenici
prikazuju
pred razredom

kroz igranje

uloga.
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U lgw uloga uéenici imaju priliku uéi u ( kodu neke diruge osobe [ na taj
nadin imaju Sansu za prowyenu perspektive.
Takod‘er, imaju priliku iznalaziti, iskusavati i uvjeZbavati nova rjesenja
i nadine ponadanja u situaciji gdje nema negativnih posljedica ako

pogrijese, u odnosu na realni Zivot.




Povratna informacija

Voditelj daje povratnu
informaciju o izvedbi
kako bi se potvrdila

primjerena ponasanja
[ ispravila ponasanja
koja je jos potrebno

razvijati.
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Na pocletku skolske godine
ucenici ispunjavaju upitnike Mo Eraiu tkol e hjodine
i (T.znava\z:y.u P O.J W\OV&(. iSpunjavaju iste upitnike
empatije, postivanja drugih, O Diewiotidi o

postenja i odgovornosti dgilo_do_prowjene.

te upitnike o viastitom e hzale o dotien oo

moralnom ponasanju.

skolske godine bolje

vladaju navedenim
pojmovima i samokritiénije

gledaju na vlastito

ponasanje.

Uclenici | samoinicijativino
primjeéuju razlike u
viastitim i tudim
stavovima [ ponasanjima
te bolje razumijevanje
viastitil i tudih reakcija.




[ za kraj...
Uloga obitelji presudna je u svim aspektima stvaranja
potpunog Covjeka.
Stoga intervencije razvoja moralnih vrlina
mogu ostvariti najbolje rezultate jedino
ako u njihovoj primjeni sudjeluju

( obitelji djece koja su njima obuhvaéena.

Ono sto vi kao roditelji

uvijek moZete uliniti je:

1. Postaviti pravila: 2. Ponuditi objasnjenja:
o haE ded iienon objasniti djetetu zasto su

sto dijete smije Ciniti odredena ponasanja poput

[ ono sto treva laganja ili povredivanja

- izbjegavati.

nekoga pogresna.

4. Biti dobar uzor:

3. Pohvaliti za pozitivno 0 :
L pokazivati (jubaznost

ponasanje: .
suosjeéanje u odnosu

dati djetetu do znanja o
T prema drugima | prema
afodicipntiends svojoj djeci jer djeca u
uéinilo pravu stvar. -
svemu oponasaju odrasle.



Pozdrav od uéenika PO Rupa-Lipa,

knjiznicarke Mirele i psihologinje Mie!!!




