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Sadrzaj prezentacije

- Sto donosi prijelaz iz
razredne u predmetnu
nastavu

« Kako roditelji mogu
pomoci

 Razvojne karakteristike
ucenika 5. razreda




Sto donosi prijelaz iz razredne u
predmetnu nastavu?

Istrazivanja pokazuju:

- prijelaz iz razredne u
predmetnu nastavu kod
izvjesnog broja ucenika
Izaziva strah, nesigurnost,
neugodu I stres...




Moguce poteskoce:

 Vise profesora

* Seljenje iz ucionice u ucionicu
e Stariji ucenici — vise kontakata
* Vise ucenja

e Duzi boravak u skoli




Sto donosi prijelaz iz razredne u
predmetnu nastavu?

* Potrebna je veCa samostalnost:

- uciteljice mladih razreda bolje poznaju
svakog ucenika pojedinac¢no i to poznavanje
omogucuje bolju prilagodbu pojedinom
uceniku

* - predmetni ucitelj (barem u pocetku) ne
- poznaje specificnosti svakog ucenika i
njihove individualne razlike pa je samim

time potrebna i ve¢a samostalnost

¥ - paéin rada u predmetnoj nastavi je takav da
-  uvjetuje veéu samostalnost

u mladim razredima, vecina se nastave
odvijala u jednoj uc€ionici dok se nastava u
starijim razredima odvija u vise ucionica
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Kako roditelji mogu pomoci?

~ - samostalnost se razvija od malena - zahtjevi
se s uzrastom povecavaju

- na ovom uzrastu dijete bi ve¢ trebalo biti
samostalno u izvrSavanju vecine skolskih
obveza

. - samostalnost se moze razvijati zadavanjem
zadataka koje dijete mora obaviti samo (npr.
priprema stola za rucak, briga o kuénom
ljubimcu i sl.)




Ukoliko je dijete jos nesamostalno u pisanju
domace zadace, radit Cemo na postepenom
osamostaljivanju:

1. korak - pomazete u izradi domace zadace,
ali tako da od djeteta zahtijevate da vecinu
napravi samo

2.korak - dijete u potpunosti samo pise
domacu zadacu, a vi ste uz njega

3. korak - dijete samostalno pise domaci
uradak - vi ste s njim u pocetku (dok
organizirarad) | na kraju (prilikom provjere
uratka)

4. korak — potpuno osamostaljivanje — dijete
se samo organizira, samostalno pise
zadacu, vi samo provjeravate uradak



 Potrebna je prilagodba na rad s vise
ucitelja:

- nastavni rad je interakcija izmedu ucitelja i
ucenika (te izmedu ucenika medusobno) —
dok u mladim razredima nastava za ucenika
uglavnom znaci interakciju s jednom

osobom (uciteljicom), u starijim razredima
dolazi do interakcije s vise ucitelja

- ucenik mora ulagati vise napora i energije u
prilagodbu na nove ucitelje




moramo biti svjesni data promjena ne nosi
samo poteskoce, vec€ ima i svoju pozitivnhu
stranu:

obogacuje socijalno iskustvo ucenika

uvodi ga u svijet gdje je potrebno umijece
komuniciranja s mnogo razlicitih osoba



Kako roditelj moze pomoc¢i?

valja vam sto vise razgovarati s djetetom —
objasniti Cinjenicu da i ono mora uloziti
napor u stvaranje pravilne interakcije s
uciteljima

mozda ¢cete mu morati objasniti pojedine
postupke ucitelja na koje do sada nije
nailazilo 1 nije naviklo, pa prema njima
pokazuje otpor

ako uocite da ne mozete sami rijesiti
problem odnosa vaseg djeteta i pojedinog
ucitelja, porazgovarajte s uciteljem i
zamolite za pomoc¢



Kako jos roditelji mogu pomoci:

Obratite pozornost na vlastita oCekivanja. Ako su
previsoka, dijete je pod vecim pritiskom

Pomozite djetetu napraviti raspored dana: vrijeme
ucenja i slobodno vrijeme.

Pomozite djetetu u ucenju. Osigurajte djetetu
stalno mjesto ucenja bez ometanja (TV, mobitel |
sl.). Izradite zajedno plan u€enja i postavite na
vidljivo mjesto. Podsjetite ga kako u€inkovito
uciti. Vazno je uciti sa smislom i redovno
ponavljati nauCeno. Prema potrebi ga ispitajte
nauceno gradivo.




Savjetujte dijete neka u€inkovito koristi nastavu,
to je vecC pola posla (neka je na satu pazljiv i aktivan
- neka se javi se kad zna odgovor i pita kada mu
nesto nije jasno, pise biljeske)

Ucite dijete samonagradivanju, neka se nagradi za
uspjesno ucenje (filmom ili serijom, koncertom,
setnjom, izlaskom s drustvom i sl.)

Hrabrite | hvalite dijete Cak i za male uspjehe
Kritizirati samo postupke, a ne osobnost djeteta!

Dajte djetetu povratne informacije o uspjehu.
Naglasite u Cemu je dobro i Sto bi joS mogao
popraviti. To mu jaca motivaciju, osjecaj
kompetencije i potrebu za postignucem.



Odrzavajte redovne kontakte sa Skolom:

Vazno je redovito se informirati o uspjehu
ucenika jer je time otvorena je mogucnosti
dodatnih objasnjenja u svrhu poboljSanja rada

Bitno je pravovremeno rjeSavanje
nesporazuma, stvaranje suradnickih odnosa i
suodgovornosti za zdravo | kvalitetno
odrastanje

Vazno je da imate jasne informacije o pomoci
koja se nudi u skoli u slucaju problema

.- (rasporedu dopunske nastave, dogovor

= razgovora s odredenim uditeliem, pomo¢

. stru€ne sluzbe Skole i dr.).




Kako mi u skoli pomazemo?:

Putem sjednica Razrednog vijeca (pet tijjekom
Skolske godine — prisustvuju svi ucitelji koji
predaju u tom razrednom odjelu)

* sjednice vodi razrednik i na njima se
razmjenjuju informacije

* na sjednicama se utvrduju ocjene, odgojni
elementi, pedagoske mjere, analiza izostanaka,
polazenje dopunske,dodatne i izborne nastave |
sl.

Predmetni ucitelji redovito kontaktiraju
razrednika | dogovaraju se o postupcima za
dobrobit svakog pojedinog ucCenika

U specificnim situacijama razrednik se obrati
psihologinji | onda zajedno rjeSavamo problem




Vratimo se opet nasim
ucenicima:

Ukratko o razvojnim karakteristikama
ucenika petog razreda:
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Razvojne karakteristike:

+ Tjelesne:

- velika energija (stalna potreba za kretanjem);
nemir; veliki apetit

- naglo izrastanje (pogotovo kod djevojcCica);
znakovi puberteta

- vaznost hrane (narocito jutarnja uzina u skoli)
- skloniji prehladama i infekcijama

- vecCa potreba za snom




E*. « Socijalne:
- osjetljivi su i Cesto mijenjaju raspolozenja
- U reakcijama znaju biti grubi i nesvjesni tudinh

osjecCaja
- vole se prepirati, Cesto se suprostavljaju
| (testiraju nas, ispituju granice) Fas l‘?‘& S i {a 2 3
“ - zaokupljeni su sami sobom " D & i

- neodlucni su

- prozivljavaju ekstremne emocije |t
- drusStvo vrsnjaka izuzetno im je vazno

- pojavljuje se problem
= ukljucenosti/iskljucenosti u drustvu, vaznost
" “klape” — potreba za pripadanjem




v Kognitivne:
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viSe vole nove zadatke i iskustva nego
li ponavljanje prethodnog rada

B sposobni su apstrahirati sadrzaje

= povecana sposobnost da svijet
. sagledavaju iz razliCitih perspektiva

Ry

- otkri¢e telefona i/ili interneta — sve
cesSce | sve duze drze slusalicu u ruci

;. znaju biti grubi u komunikaciji

~ - svadljivi i skloni polemikama

=" cijene humor



Vodeci racuna o svemu recenome,
nastojati sto cesce svom djetetu

& govoriti ovih 6 recenica:

Ti to mozes!

Volim te

U redu je grijesiti

Bez obzira na sve, tu sam za tebe
Ne
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Odlicno si to napravio/napravila



¥ Vama i Vasem djetetu, nasem
E uceniku, zelimo sretan i

. uspjesan prijelaz u

W predmetnu nastavu !



